
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
2. týden: 11.01. - 15.01.2021

Po 11.01. Italská tomatová polévka (1,6,7,9)

I. 570g Kuřecí stehýnko ala kachna, staročeské zelí, houskový knedlík (1,3)
(červené zelí s cibulkou, kmínem, skořicí, tymiánem a hřebíčkem)

II. 510g Směs pana Hejtmana, žampionová rýže (1,6,7,10)
(vepřové maso, žampiony, cibule, sójová omáčka)

III. 445g Kořeněné filé z tresky, brambor (200g), hrášek na másle (4,7,9)

Út 12.01. Hovězí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 470/150g Smažený holandský řízek, bramborová kaše, zelný salát s červenou řepou (1,3,7) (-)
(mleté vepřové maso se sýrem v trojobalu)

II. 430g Hovězí pečeně šťavnatá, houskový knedlík (1,3,7,9)
(hovězí maso, pasírovaná kořenová zelenina, rajský protlak, citron, slanina)

III. 520g Hrachová kaše s cibulkou, opečená klobása, okurka (1)

St 13.01. Zeleninová polévka s opraženou krupicí (1,3,6,7,9)

I. 510g Znojemský hovězí guláš, těstoviny (1)

II. 460g Kuřecí křidélka TIKKA MASALA, jasmínová rýže ((rýže 200g) (7))
OSTRÉ!!! (kuřecí křídla, drcená rajčata, jogurt, smetana, koriandr, římský kmín, kardamon, fenykl, česnek, chilli)

III. 500g Chlupaté knedlíky se škvarky a se zelím (1,9)

Čt 14.01. Hrstková polévka (1,6,7,9)

I. 460g Kuřecí stripsy, brambor (1,3,7)
OSTRÉ! (marinované kuřecí maso smažené v kukuřičné strouhance)

II. 430g Vepřová kýta na smetaně, houskový knedlík (1,3,7,9,10)

III. 380g Taštičky s ovocnou náplní sypané skořicí (1,6,7)

Pá 15.01. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 550/5g Španělský ptáček, rýže, ozdoba (1,3,6,9,10) (-)
(závitek z hovězího masa plněný uzeninou, okurkou, vejcem a slaninou)

II. 410g Penne v sýrové omáčce se šunkou, anglickou slaninou a bylinkami (1,7,9)
(těstoviny, smetana, šunka, žampiony, sýr eidam a niva, slanina, zelená petržel, oregano)

P III. 270/30/60g Grilovaný kuřecí steak, americké brambory, mexický dresink, obloha (1,6,7) (3,7,10) (-)


