
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
6. týden: 08.02. - 12.02.2021

Po 08.02. Kuřecí dršťková polévka (1,9)

I. 550/150g Pečené kuřecí stehýnko, brambor, kompot (1,7) (-)

II. 510/5g Čína z vepřového masa, kari rýže, ozdoba (1,6,11) (-)
OSTRÉ! (vepřové maso, čínská zelenina, černá houba, hoisin, sójová omáčka, worcester, zázvor, chilli)

III. 540g Vepřová játra po mlynářsku, lázeňský knedlík (1,3,7)
(vepřová játra, smetana, paprika mletá, majoránka)

Út 09.02. Hovězí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 510/5g Znojemská hovězí pečeně, rýže, ozdoba (1) (-)

II. 480g Moravský vrabec, zelí, houskový knedlík (1,3)

III. 450/150g Smažená treska s bylinkovou omáčkou, bramborová kaše, zelný salát s mrkví (1,2,3,4,6,7,9,10,14) (-)

Z IV. 270g Zeleninový salát s kuřecím gyrosem a tortillou (1,7,10)

St 10.02. Česneková polévka s krupicí a vejci (1,3,6,7,9)

I. 550g Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny (1,3,9)
(mleté vepřové a hovězí maso s rajskou omáčkou)

II. 490g Smažený kuřecí řízek, brambor, okurka (1,3,7)

III. 500g Fazole chilli con carne s vepřovým masem, chléb (1,3,7,9,11)
OSTRÉ!! (červené fazole, vepřové maso, sterilované lečo, cibule, paprika mletá, chilli con carne, česnek, oregano)

Z IV. 250g ?? Směs listových salátů s balkánským sýrem, červenou řepou a rukolou (7)

Čt 11.02. Čočková polévka se zelím a houbami (1,6,7,9)

I. 375/40g Provensálský kuřecí steak, americké brambory, rajčatový dresink (1,6,7) (9,10)
(steak z kuřecího masa marinovaný v provensálské marinádě)

II. 430g Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík (1,3,7,9,10)
(vepřové maso, uzenina, pasírovaná kořenová zelenina, sterilované okurky, smetana, slanina)

III. 410/200g N Domácí buchty plněné mákem, mléko (1,3,7) (7)

Z IV. 380/30g Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, ozdoba rajče (1,7,9) (-)

Pá 12.02. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 580g Zbojnický skřivan, špenát, bramborový knedlík (1,3,9)
(závitek z hovězího masa plněný uzeninou a anglickou slaninou)

II. 245/60g Mexické kurito s grilovaným kuřecím masem, čedarem a olivami, ledový salát a zakysaná smetana
(1,6,7,10) (7)
OSTRÉ!!! (pšeničná tortilla plněná kuřecím masem, kukuřicí, červenou cibulí, černými olivami, papričkami JALAPEŇOS,
sýrem čedar a eidam)

P III. 400/50g Vepřové maso ŠVEJ-ČU-ŽOU, rýže basmati, vietnamský zelný salát ((rýže 200g) (1,6,7,9,11)) (11)
OSTRÉ!! (vepřové maso, hlávkové zelí, pórek, sójová omáčka, chilli)

Z IV. 300g Salát se smaženými kuřecími nugetkami a hořčičným dresinkem (1,3,7,10)


