
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
34. týden: 23.08. - 27.08.2021

Po 23.08. Celerová polévka (1,6,7,9)

I. 600/5g Provensálské kuřecí stehýnko, rýže, ozdoba (1,6,7) (-)

II. 560g Moravský vrabec, zelí, bramborový knedlík (1)

III. 540g Smažený květák, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Út 24.08. Hovězí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 430g Plzeňský hovězí guláš, houskový knedlík (1,3)
(hovězí maso, rajský protlak, pivo, slanina)

II. 400g Lasagne se špenátem a kuřecím masem (1,7)
(zapečené těstoviny plněné směsí kuřecího masa, špenátu a bešamelu se sýrem)

III. 470/10g Smažené filé z tresky, bramborová kaše, ozdoba citron (1,3,4,7) (-)

Z IV. 270g Zeleninový salát s kuřecím gyrosem a tortillou (1,7,10)

St 25.08. Česneková polévka s krupicí a vejci (1,3,6,7,9)

I. 550g Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny (1,3,9)
(mleté vepřové a hovězí maso s rajskou omáčkou)

II. 450g Kuřecí na červeném kari s kokosovým mlékem, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,4,7,9))
OSTRÉ!!! (kuřecí maso, kokosové mléko, baby mrkev, řapíkatý celer, kari pasta, chilli, rybí omáčka)

III. 490g Čočka na kyselo s cibulkou, uzená krkovička, okurka (1,10)

Z IV. 350g Bulgur s hlívou ústřičnou, sušenými rajčaty a zeleninou (1,12)

Čt 26.08. Polévka Bulharská fazolačka (1,6,7,9)
(zahuštěná uzená polévka s červenými fazolemi, bramborem a kořenovou zeleninou)

I. 520/150g Smažené kuřecí paličky, bramborová kaše, rajčatový salát s cibulí (1,3,7) (-)

II. 530/5g Přírodní hovězí závitek, rýže, ozdoba (1,3,6,10) (-)
(závitek z hovězího masa plněný mletým hovězím masem a kousky uzeného masa, okurek a vajec)

III. 400g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)

Z IV. 350/150g Špecle s restovanými hříbky, kuřecím masem a zeleninou, rajčatový salát s cibulí (1,3,7,9) (-)

Pá 27.08. Hovězí polévka s játrovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 510/5/30g Frankfurtská hovězí pečeně, rýže, ozdoba, sladký doplněk (1,7) (-) (1,3,5,6,7,8,11)
(hovězí maso, smetana, uzenina, paprika mletá)

II. 490/30g Fusilli s drcenými rajčaty a vepřovou panenkou sypané sýrem, sladký doplněk (1,7) (1,3,5,6,7,8,11)
(těstoviny vřetena, vepřové maso, drcená rajčata, sýr mozzarella a eidam, česnek, oregano, bazalka)

P III. 520/30g Grilovaný kuřecí steak, fazolky na slanině, šťouchané brambory, sladký doplněk (1,9) (1,3,5,6,7,8,11)

Z IV. 330/30g Těstovinový salát s kuřecím masem a červenými fazolemi, sladký doplněk (1,3,6,7,10) (1,3,5,6,7,8,11)


