
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
39. týden: 27.09. - 01.10.2021

Po 27.09. Květáková polévka (1,6,7,9)

I. 640g Kuřecí stehýnko na divokém koření, staročeské zelí, noky (1,3)
(červené zelí s cibulkou, kmínem, skořicí, tymiánem a hřebíčkem)

II. 510/5g Vepřové KUNG-PAO, rýže, ozdoba (1,5,6,11) (-)
OSTRÉ!! (vepřové maso, zelenina, arašídy, hoisin, worcester, sójová omáčka, chilli, zázvor)

III. 470/10g Smažené filé z tresky, brambor, ozdoba citron (1,3,4,7) (-)

Út 28.09. Na tento den nelze objednat. (Svátek, volno, ..)

St 29.09. Mrkvová polévka s kapáním (1,3,6,7,9)

I. 430/150g Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, rajčatový salát s cibulí (1,3,7) (-)

II. 430g Debrecínský guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, cibule, rajský protlak, uzenina)

III. 550g Špagety pánů z Hostovic sypané sýrem (1,6,7,9)
(kuřecí maso, sterilovaná kapie, kečup, pórek, sójová omáčka)

Čt 30.09. Čočková polévka s klobásou (1,6,7,9)

I. 520g Vídeňská roštěná zdobená smaženou cibulkou, zeleninová rýže (1,7,9)
(smažená křupavá cibulka)

II. 460g Čevabčiči s hořčicí a cibulí, brambor (1,3,7,10)
(mleté hovězí a vepřové maso, cibule, hořčice, paprika mletá)

III. 410g Žemlovka s tvarohem a jablky (1,3,5,6,7,8,11)

Z IV. 360/3g Pikantní bulgur s grilovaným kuřecím prsíčkem, ozdoba rukola (1,7,9,10) (-)
OSTRÉ!! (bulgur, kuřecí maso, mrkev, pórek, kokosové mléko, kari pasta, chilli)

Pá 01.10. Hovězí polévka s masem a těstovinami (1,6,7,9)

I. 430g Hovězí pečeně se šípkovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,7,9)
(hovězí maso, šípkový džem, kořenová zelenina, slanina, červené víno, citron, skořice, nové koření)

II. 370/150g Taštičky se špenátem, mozzarellou a anglickou slaninou, červená řepa (1,7) (-)
(taštičky plněné špenátem se smaženou cibulkou, slaninou a sýrem)

P III. 440/60g Kuřecí prsíčko se šunkou, sýrem a broskví, americké brambory, obloha (1,7) (-)

Z IV. 300g Salát se smaženými kuřecími nugetkami a hořčičným dresinkem (1,3,7,10)


