
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
42. týden: 17.10. - 21.10.2022

Po 17.10. Žampionová polévka (1,6,7,9)

I. 490/30g Zapečené kuřecí prsíčko s nivou, bramborová kaše, ozdoba rajče (1,6,7) (-)

II. 430g Segedinský guláš, houskový knedlík (1,3,7)

III. 540g Vepřová játra na cibulce, rýže (1,6)

Z IV. 380/30g Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, ozdoba rajče (1,7,9) (-)

Út 18.10. Uzená polévka s rýží (6,9)

I. 460g Sekaný kuřecí řízek se sýrem a bylinkami, šťouchané brambory (1,3,7,9)

II. 510g Přírodní vepřový plátek, zeleninová rýže (1,6,7,9)

III. 500g Mexické fazole s kousky anglické slaniny, chléb (1,6,7,11)
OSTRÉ!! (fazole červené, anglická slanina, sterilované lečo, rajský protlak, kapie, kukuřice, slanina, česnek, chilli)

Z IV. 350g Salát s grilovanými rostlinnými nudličkami a mexickým dresinkem (3,7,10)
(čínské nudle, bílá ředkev, salátová okurka, mrkev, hrachový protein, majonéza s mexickou marinádou)

St 19.10. Kulajda polévka (1,3,6,7,9)
(polévka s koprem, bramborem a vejcem)

I. 480g Penne s pikantními masovými kuličkami a parmezánem (1,3,7)
OSTRÉ! (mleté vepřové maso, česnek, červené víno, drcená rajčata, chilli, bazalka, parmezán)

II. 560g Vepřové maso ala bažant, špenát, bramborový knedlík (1,3,9)

III. 470/10g Smažené filé z tresky, brambor, ozdoba citron (1,3,4,7) (-)

Z IV. 300g Těstovinový salát s tuňákem, olivami a bazalkou (1,4)

Čt 20.10. Kuřecí dršťková polévka (1,9)

I. 430g Hovězí maso na houbách, houskový knedlík (1,3,7)
(houbová omáčka se smetanou)

II. 450g Kuřecí na červeném kari s kokosovým mlékem, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,4,7,9))
OSTRÉ!!! (kuřecí maso, kokosové mléko, baby mrkev, řapíkatý celer, kari pasta, chilli, rybí omáčka)

III. 410g Žemlovka s tvarohem a jablky (1,3,5,6,7,8,11)

Z IV. 300g Mix listových salátů s grilovaným kuřecím prsíčkem, vejcem a dresinkem (1,3,7,9,10)
(ledový a římský salát, čekanka, frisee, kuřecí maso, vejce, kukuřice, jarní cibulka, indická marináda, majolka, hořčice)

Pá 21.10. Hovězí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 510/5g Hovězí pečeně na slanině, rýže, ozdoba (1) (-)

II. 490g Milánské špagety sypané sýrem (1,7)
(vepřové maso, sterilované lečo, rajský protlak, česnek, oregano)

P III. 480/60g Kuřecí řízek CORDON BLEU, bramborová kaše, obloha (1,3,7) (-)
(smažená kuřecí kapsa plněná šunkou a sýrem)

Z IV. 300g Salát se smaženými kuřecími nugetkami a hořčičným dresinkem (1,3,7,10)


