
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
43. týden: 24.10. - 28.10.2022

Po 24.10. Celerová polévka (1,6,7,9)

I. 570g Kuřecí stehýnko ala kachna, staročeské zelí, houskový knedlík (1,3)
(červené zelí s cibulkou, kmínem, skořicí, tymiánem a hřebíčkem)

II. 510g Polomský vepřový plátek, těstoviny (1)
(vepřové maso, žampiony, smetana, ocet, jalovec)

III. 510g Smažený sýr se šunkou, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 450/30g Restovaná zeleninová směs s rýží a kuřecím masem, ozdoba rajče (7,9) (-)
(kuřecí maso, rýže, mrkev, hrášek, kukuřice, fazolové lusky, červená paprika, pizza koření)

Út 25.10. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 370g Čínské nudle s kuřecím masem (1,6,11)
OSTRÉ! (restované nudle s kuřecím masem, čínskou zeleninou, černou houbou, sójovou omáčkou, žlutou kari pastou)

II. 540/5g Klatovský závitek, rýže, ozdoba (1,3,10) (-)
(závitek z vepřového masa plněný směsí uzeniny, slaniny, vajec a okurky)

III. 580g Fazolové lusky na kyselo, šťouchané brambory, vejce (1,3,7,9)

Z IV. 320g Těstovinový salát s kuřecím masem a kukuřicí (1,7,10)

St 26.10. Polévka z hlávkového zelí (1,6,7,9)

I. 470g Medailonky po kozácku s hořčicí a smaženou cibulkou, brambor (1,3,10)
(medailonky z mletého hovězího a vepřového masa, smažená křupavá cibulka)

II. 430g Debrecínský guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, cibule, rajský protlak, uzenina)

III. 400g Gnocchi s kuřecím masem, houbami a smetanou (1,7)

Z IV. 290g Salát SHANGHAI s grilovaným kuřecím masem a rukolou (1)
(kuřecí maso, čínské nudle, sweet chilli omáčka, klíčky mungo, rukola)

Čt 27.10. Hovězí polévka s játrovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 430/30g Hovězí pečeně šťavnatá, houskový knedlík, sladký doplněk (1,3,7,9) (1,3,5,6,7,8,11)
(hovězí maso, pasírovaná kořenová zelenina, rajský protlak, citron, slanina)

II. 490/30g Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka, sladký doplněk (1,3,7) (1,3,5,6,7,8,11)

III. 560/30g Rýžový nákyp s ovocem, kompot, sladký doplněk (3,7) (1,3,5,6,7,8,11)

Z IV. 250/30g Směs listových salátů s volským okem, opečenou slaninkou a dresinkem, sladký doplněk (1,3,7,9,10)
(1,3,5,6,7,8,11)

Pá 28.10. Na tento den nelze objednat. (Svátek, volno, ..)


