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Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
22. týden: 29.05. - 02.06.2023

Po 29.05. Bramborová polévka s paprikou (1,6,7,9)

I. 510g Kuřecí maso na smetaně se žampiony, těstoviny (1,7)

II. 510g Přírodní vepřový plátek, zeleninová rýže (1,6,7,9)

III. 460g Vepřová játra po mlynářsku, houskový knedlík (1,3,7)
(vepřová játra, smetana, paprika mletá, majoránka)

Z IV. 435g Filé z tresky zapečené se zeleninou, brambor (200g) (3,4,7,9) - NOVINKA
(drcená rajčata, pórek, celer, mrkev, citron, kopr)

Út 30.05. Hovězí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 470/150g Smažený sekaný řízek s celerem, bramborová kaše, hlávkový salát (1,3,7,9) (-)
(smažené sekané vepřové maso s celerem)

II. 430g Hovězí pečeně šťavnatá, houskový knedlík (1,3,7,9)
(hovězí maso, pasírovaná kořenová zelenina, rajský protlak, citron, slanina)

III. 500g Fazole chilli con carne s vepřovým masem, chléb (1,3,7,9,11)
OSTRÉ!! (červené fazole, vepřové maso, sterilované lečo, cibule, paprika mletá, chilli con carne, česnek, oregano)

Z IV. 330g Kuřecí salát na kari s jablky, dýní, kukuřicí a mini kaiserkou (1,7,10) - NOVINKA

St 31.05. Mrkvová polévka s kapáním (1,3,6,7,9)

I. 510g Hnízdo plněné vejcem s koprovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,6,7,9) - NOVINKA
(mleté vepřové a hovězí maso plněné vejcem)

II. 510g Směs pana Hejtmana, žampionová rýže (1,6,7,10)
(vepřové maso, žampiony, cibule, sójová omáčka)

III. 400g Lasagne se špenátem a kuřecím masem (1,7)
(zapečené těstoviny plněné směsí kuřecího masa, špenátu a bešamelu se sýrem)

Z IV. 290g Salát SHANGHAI s grilovaným kuřecím masem a rukolou (1)
(kuřecí maso, čínské nudle, sweet chilli omáčka, klíčky mungo, rukola)

Čt 01.06. Čočková polévka se zelím a houbami (1,6,7,9)

I. 490g Smažený kuřecí řízek, brambor, okurka (1,3,7)

II. 510g Čína z vepřového masa, kari rýže (1,6,11)
OSTRÉ! (vepřové maso, čínská zelenina, černá houba, hoisin, sójová omáčka, worcester, zázvor, chilli)

III. 330g Palačinky s jahodovým přelivem (1,3,7)

Z IV. 300g Mix listových salátů s grilovaným kuřecím prsíčkem, vejcem a dresinkem (1,3,7,9,10)
(ledový a římský salát, čekanka, frisee, kuřecí maso, vejce, kukuřice, jarní cibulka, indická marináda, majolka, hořčice)

Pá 02.06. Hovězí polévka s rýží a hráškem (6,7,9)

I. 530g Mexický hovězí guláš, hrášková rýže (1,7)
(hovězí maso, rajský protlak, cibule, hrášek, mexická marináda, taco, sýr eidam)

II. 560g Vepřové výpečky, kysané zelí, bramborový knedlík (1,3)

P III. 440/60g Kuřecí prsíčko se šunkou, sýrem a broskví, americké brambory, obloha (1,7) (-)

Z IV. 330g Těstovinový salát s kuřecím masem a červenými fazolemi (1,3,6,7,10)


