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Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
2. týden: 06.01. - 10.01.2025

Po 06.01. Bramborová polévka s paprikou (1,6,7,9)

I. 450/150g Maminčino kuřecí stehýnko, těstoviny, červená řepa (1,9) (-)
(kuřecí stehno, vepřová játra, žampiony, slanina, grilovací koření)

II. 430g Debrecínský guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, cibule, rajský protlak, uzenina)

III. 460g Kuřecí v ústřicové omáčce se zeleninou, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,11,14))
(kuřecí maso, ústřicová omáčka, sezam a sezamový olej, červená cibule, pórek, mrkev, bambusové plátky)

Z IV. 445g Kořeněné filé z tresky, brambor (200g), hrášek na másle (4,7,9)

Út 07.01. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 460g Hukvaldský vepřový závitek, houskový knedlík (1,3)
(závitek z vepřového masa plněný směsí vajec, žampionů a slaniny)

II. 510g Smažený sýr se šunkou, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

III. 500g Fazole chilli con carne s vepřovým masem, chléb (1,3,7,9,11)
OSTRÉ!! (červené fazole, vepřové maso, sterilované lečo, cibule, paprika mletá, chilli con carne, česnek, oregano)

Z IV. 340g Ledový salát s kuřecím masem, pohankou, rajčaty a sezamem (11,12)

St 08.01. Kulajda polévka (1,3,6,7,9)
(polévka s koprem, bramborem a vejcem)

I. 530g Smažený karbanátek, bramborová kaše, okurka (1,3,7)
(mleté vepřové a hovězí maso smažené v trojobalu)

II. 510g Hovězí maso po maďarsku, těstoviny (1,9)
OSTRÉ! (hovězí maso, paprika proužek, drcená rajčata, cibule, chilli)

III. 480g Kuřecí rizoto sypané sýrem, okurka (1,7,9)

Z IV. 330g Těstovinový salát s kuřecím masem a červenými fazolemi (1,3,6,7,10)

Čt 09.01. Hrachová polévka se slaninou (1,6,7,9)

I. 575g Pomalu pečený vepřový bůček, zelí, bramborový knedlík (1,3)

II. 510g Kuřecí KUNG-PAO, rýže (1,5,6,11)
OSTRÉ!! (kuřecí maso, zelenina, arašídy, hoisin, worcester, sójová omáčka, chilli, zázvor)

III. 420g Kynuté knedlíky s meruňkami a zakysanou smetanou, sypané skořicí (1,3,7,12)

Z IV. 300g Salát se smaženými kuřecími nugetkami a hořčičným dresinkem (1,3,7,10)

Pá 10.01. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 510g Hovězí pečeně na slanině, rýže (1)

II. 410g Penne v sýrové omáčce se šunkou, anglickou slaninou a bylinkami (1,7,9)
(těstoviny, smetana, šunka, žampiony, sýr eidam a niva, slanina, zelená petržel, oregano)

P III. 420/60g Kuřecí řízek Ondráš, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,3,7,9) (-)
(kuřecí prsíčko smažené v bramborákovém těstě)

Z IV. 335g Salát z červené řepy s pečeným kuřecím masem a balkánským sýrem (7)
(červená řepa, kuřecí maso, balkánský sýr, polníček, rozmarýn, citron)


