
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
7. týden: 10.02. - 14.02.2025

Po 10.02. Květáková polévka (1,6,7,9)

I. 520/150g Smažené kuřecí paličky, brambor, mrkvový salát (1,3,7) (-)

II. 510g Polomský vepřový plátek, těstoviny (1)
(vepřové maso, žampiony, smetana, ocet, jalovec)

III. 460g Vepřová játra po mlynářsku, houskový knedlík (1,3,7)
(vepřová játra, smetana, paprika mletá, majoránka)

Z IV. 440g Fazole chilli con carne s rostlinnými nudličkami, rýže ((rýže 200g) (1,3,7,9))
OSTRÉ!! (červené fazole, rostlinné nudličky z hrachu, drcená rajčata, kečup, chilli con carne, česnek, oregano)

Út 11.02. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 490/40g Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, bramborová kaše, ozdoba salátová okurka (1,7) (-)

II. 430g Segedinský guláš, houskový knedlík (1,3,7)

III. 400/3g Pikantní BASMATI s vepřovým masem, ozdoba rukola (9) (-)
(rýže basmati, vepřové maso, kořenová zelenina, křen, česnek, mletá paprika, kurkuma, zázvor, římský kmín)

Z IV. 330g Těstovinový salát s kuřecím masem a červenými fazolemi (1,3,6,7,10)

St 12.02. Polévka Krkonošská cibulačka (3,6,7,9)
(polévka s bramborem, cibulí, vejci, kořenovou zeleninou a žampiony)

I. 550g Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny (1,3,9)
(mleté vepřové a hovězí maso s rajskou omáčkou)

II. 560g Zbojnické hovězí maso, zelí, bramborový knedlík (1,3)

III. 500/10g Smažený rybí filet se špenátem, bramborová kaše, ozdoba citron (1,4,7) (-)

Z IV. 300g Mix listových salátů s grilovaným kuřecím prsíčkem, vejcem a dresinkem (1,3,7,9,10)
(ledový a římský salát, čekanka, frisee, kuřecí maso, vejce, kukuřice, jarní cibulka, indická marináda, majolka, hořčice)

Čt 13.02. Gulášová polévka s masem (1,6,7,9)

I. 510g Kuřecí KUNG-PAO, kari rýže (1,5,6,11)
OSTRÉ!! (kuřecí maso, zelenina, arašídy, hoisin, worcester, sójová omáčka, chilli, zázvor)

II. 520g Plněný zelný list sekaným masem, brambor, tatarská omáčka (1,3,9,10)
(listy hlávkového zelí plněné sekaným hovězím a vepřovým masem)

III. 370g Tvarohové taštičky s jahodovým přelivem a zakysanou smetanou (1,3,7,8) - NOVINKA
Z IV. 330g Bulgurový salát s trhaným kuřecím masem a pažitkou (1,3,6,11,12)

OSTRÉ! (bulgur, vejce, ředkvičky, drcená rajčata, citron, česnek, pažitka, kuřecí maso, papričky JALAPEŇOS, koření)

Pá 14.02. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 430g Hovězí pečeně šťavnatá, houskový knedlík (1,3,7,9)
(hovězí maso, pasírovaná kořenová zelenina, rajský protlak, citron, slanina)

II. 460g Zapečené šunkové flíčky, okurka (1,3,7,9)

P III. 490/60g Králičí stehýnko na zelenině, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,9) (-) - NOVINKA
Z IV. 320g Ledový salát s tuňákem, vejci a dresinkem (1,3,7,10)


