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Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
10. týden: 03.03. - 07.03.2025

Po 03.03. Kapustová polévka s rýží (6,7,9)

I. 570g Kuřecí stehýnko ala kachna, staročeské zelí, houskový knedlík (1,3)
(červené zelí s cibulkou, kmínem, skořicí, tymiánem a hřebíčkem)

II. 510g Vepřová kotletka na žampionech, těstoviny (1)

III. 540g Pikantní játrové nudličky, rýže (1,6,7,11)
OSTRÉ!! (vepřová játra, cibule, pórek, kapie, sójová omáčka, worcester, chilli)

Z IV. 580g Fazolové lusky na kyselo, šťouchané brambory, vejce (1,3,7,9)

Út 04.03. Hovězí polévka s masem a těstovinami (1,6,7,9)

I. 540g Klatovský závitek, rýže (1,3,10)
(závitek z vepřového masa plněný směsí uzeniny, slaniny, vajec a okurky)

II. 400g Lasagne BOLOGNESE (1,7,9)
(zapečené těstoviny plněné směsí mletého hovězího a vepřového masa, zeleniny a bešamelu se sýrem)

III. 470/10g Smažené filé z tresky, bramborová kaše, ozdoba citron (1,3,4,7) (-)

Z IV. 350g Salát s grilovanými rostlinnými nudličkami a mexickým dresinkem (1,3,7,10)
(čínské nudle, bílá ředkev, salátová okurka, mrkev, rostlinné nudličky z hrachu, majonéza s mexickou marinádou)

St 05.03. Jarní zeleninová polévka (6,7,9)

I. 470/30g Pikantní karbanátek se sýrem a papričkami Jalapeňos, brambor, rajčatový dresink (1,3,7) (9,10)
OSTRÉ!!(smažený karbanátek ze sekaného vepřového a hovězího masa se sýrem eidam a papričkami)

II. 430g Burgundská hovězí pečeně, houskový knedlík (1,3,7,9)
(hovězí maso, kořenová zelenina, rajský protlak, červené víno, citron, slanina)

III. 400g Gnocchi s kuřecím masem, špenátem a smetanou (1,7)

Z IV. 300g Salát s rýžovými nudlemi, teriyaki kuřecím masem a sezamem (1,6,11)
(čínské zelí, mrkev, klíčky mungo, jarní cibulka, kuřecí maso, rýžové nudle, teriyaki omáčka, hoisin, sezam)

Čt 06.03. Čočková polévka se zelím a houbami (1,6,7,9)

I. 480g Domácí sekaná se svíčkovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,7,9,10)
(mleté vepřové a hovězí maso se slaninou, vejci a kořením ve svíčkové omáčce)

II. 460g Kuřecí v ústřicové omáčce se zeleninou, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,11,14))
(kuřecí maso, ústřicová omáčka, sezam a sezamový olej, červená cibule, pórek, mrkev, bambusové plátky)

III. 330g Palačinky s jahodovým přelivem (1,3,7)

Z IV. 300g Těstovinový salát s tuňákem, olivami a bazalkou (1,4)

Pá 07.03. Hovězí polévka s krupicovými noky (1,3,6,7,9)

I. 510g Maďarský hovězí guláš, těstoviny (1)
(hovězí maso, paprika proužek, cibule, drcená rajčata, paprika mletá, česnek, majoránka)

II. 450g Halušky s uzeným masem, zelí (1)

P III. 430/60g Smažené kuřecí rarášky, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,3,9,10) (-)
OSTRÉ! (kuřecí maso smažené v kořeněném pivním těstíčku)

Z IV. 350g Bulgur s hlívou ústřičnou, sušenými rajčaty a zeleninou (1,12)


