
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
12. týden: 17.03. - 21.03.2025

Po 17.03. Zeleninová polévka s opraženou krupicí (1,3,6,7,9)

I. 490g Smažený vepřový řízek, brambor, okurka (1,3,7)

II. 430g Debrecínský guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, cibule, rajský protlak, uzenina)

III. 540g Kuřecí srdíčka na smetaně, rýže (1,3,7)

Z IV. 350g Špecle s restovanými hříbky, kuřecím masem a zeleninou (1,3,7,9)

Út 18.03. Hovězí polévka s kapáním (1,3,6,7,9)

I. 580g Pečený párkový bůček, zelí, bramborový knedlík (1,3,9)

II. 480g Srbské rizoto s hovězím masem sypané sýrem, okurka (7,9)
(hovězí maso, paprika proužky, cibule, kečup, slanina)

III. 410/10g Smažené nugetky z aljašské tresky, šťouchané brambory, ozdoba citron (1,3,4,9,10,14) (-)

Z IV. 275g Čerstvý salát CAESAR s kuřecím masem a krutony (1,3,4,6,7,9,10)
(ledový salát, kuřecí maso, majonéza, hořčice plnotučná, sardelová pasta, česnek, krutony, sýr parmezán)

St 19.03. Česneková polévka s bramborem (3,6,7,9)

I. 490g Mleté bifteky s houbovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,7)
(mleté hovězí a vepřové maso s houbovou omáčkou se smetanou)

II. 460g Kuřecí nudličky na thajském žlutém kari, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,6,7,11))
OSTRÉ! (kuřecí maso, pórek, hrášek, červená paprika, kari pasta žlutá, hoisin, worcester, sójová omáčka)

III. 520g Čočka na kyselo s cibulkou, opečená klobása, okurka (1,10)

Z IV. 320g Těstovinový salát s kuřecím masem a kukuřicí (1,7,10)

Čt 20.03. Polévka Havířská fazolačka (1,6,9)
(zahuštěná uzená polévka s bílými fazolemi a hlávkovým zelím)

I. 450/150g Kuřecí kousky v pivním těstíčku, bramborová kaše, zelný salát s koprem (1,3,7) (-)

II. 460g Přírodní vepřový závitek, houskový knedlík (1,3,9,10)
(závitek z vepřového masa plněný okurkou, slaninou, uzeninou a vejcem)

III. 400g Taštičky s povidly sypané strouhankou (1,7)

Z IV. 330g Kuřecí salát na kari s jablky, dýní, kukuřicí a mini kaiserkou (1,7,10)

Pá 21.03. Hovězí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 510g Štěpánská hovězí pečeně, rýže (1,3)
(hovězí maso, vejce, slanina)

II. 500g Špagety BOLOGNESE sypané sýrem (1,3,7)
(špagety, drcená rajčata, mleté vepřové a hovězí maso, červené víno, česnek, koření)

P III. 440/60g Kuřecí prsíčko se šunkou, sýrem a broskví, americké brambory, obloha (1,7) (-)

Z IV. 360g Luštěninový salát s kuřecím masem a rukolou (10)
(čočka, cizrna, červená řepa, kuřecí maso, červená cibule, rajčata, rukola, hořčičný dresink)


