
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
14. týden: 31.03. - 04.04.2025

Po 31.03. Bramborová polévka s paprikou (1,6,7,9)

I. 450/150g Maminčino kuřecí stehýnko, těstoviny, červená řepa (1,9) (-)
(kuřecí stehno, vepřová játra, žampiony, slanina, grilovací koření)

II. 430g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3)

III. 540g Smažený květák, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 450g Restovaná zeleninová směs s rýží a kuřecím masem (7,9)
(kuřecí maso, rýže, mrkev, hrášek, kukuřice, fazolové lusky, červená paprika, pizza koření)

Út 01.04. Slepičí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 430g Cikánská hovězí pečeně, houskový knedlík (1,3)
(hovězí maso, sterilované lečo, rajský protlak, slanina)

II. 400g Pardubické masové nudličky, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,6,10))
OSTRÉ! (vepřové maso, cibule, sterilovaná kapie, pórek, sójová omáčka, barbecue, bílé víno, chilli)

III. 535g Jitrnička s kysaným zelím a bramborem (1,3,7)

Z IV. 290g Salát SHANGHAI s grilovaným kuřecím masem a rukolou (1)
(kuřecí maso, čínské nudle, sweet chilli omáčka, klíčky mungo, rukola)

St 02.04. Pórková polévka s vejci (1,3,6,7,9)

I. 490/150g Masokapustový karbanátek, bramborová kaše, salát z čínského zelí (1,3,7) (-)
(mleté vepřové maso s kapustou a slaninou smažené v trojobalu)

II. 450g Indické kuřecí KORMA kari, rýže basmati ((rýže 200g) (1,4,7,9))
OSTRÉ!! (drcená rajčata, kuřecí maso, kokosové mléko, zázvor, chilli, kari, garam masala)

III. 360g Špagety CARBONARA (1,3,7)
(špagety, anglická slanina, vejce, sýr parmezán)

Z IV. 300g Mix listových salátů s grilovaným kuřecím prsíčkem, vejcem a dresinkem (1,3,7,9,10)
(ledový a římský salát, čekanka, frisee, kuřecí maso, vejce, kukuřice, jarní cibulka, indická marináda, majolka, hořčice)

Čt 03.04. Polévka kuřecí kaldoun (1,7,9)
(zahuštěná kuřecí polévka se zeleninou, těstovinami a kuřecími játry)

I. 510g Vepřové maso ala bažant, špenát, chlupatý knedlík (1,3,9)

II. 510g Restované kuřecí prsíčko na barevném pepři, rýže (1,9)
OSTRÉ!

III. 380g Kynuté knedlíky s jahodami sypané kakaem (1,3,7)

Z IV. 340g Zelný vietnamský salát s mrkví a kuřecími stripsy (1,3,7,11)
(bílé zelí, mrkev, ocet, sezamový olej, marinované kuřecí maso smažené v kukuřičné strouhance)

Pá 04.04. Hovězí polévka s masem a těstovinami (1,6,7,9)

I. 510g Hovězí maso na žampionech, rýže (1,7)

II. 330/60g Tortilla s vepřovým masem, černými fazolemi a mozzarellou, ledový salát s dipem (1,7) (3,7,10)
OSTRÉ!! (tortilla plněná směsí vepřového masa s černými fazolemi, kukuřicí, paprikou a papričkami JALAPEŇOS), (dip -
zakysaná smetana, majolka, bylinky)

P III. 420/60g Kuřecí řízek Ondráš, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,3,7,9) (-)
(kuřecí prsíčko smažené v bramborákovém těstě)

Z IV. 320g Ledový salát s tuňákem, vejci a dresinkem (1,3,7,10)


