
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
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Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
29. týden: 14.07. - 18.07.2025

Po 14.07. Celerová polévka (1,6,7,9)

I. 580g Smažené kuřecí paličky, brambor, okurka (1,3,7)

II. 510g Maďarská vepřová kotletka, těstoviny (1) - NOVINKA
(vepřové maso, drcená rajčata, paprika proužek, červené víno, slanina)

III. 460g Vepřová játra po mlynářsku, houskový knedlík (1,3,7)
(vepřová játra, smetana, paprika mletá, majoránka)

Z IV. 370g Houbové rizoto sypané sýrem (3,7) - NOVINKA
(směs lesních hub, rýže, cibule, bílé víno, koření)

Út 15.07. Uzená polévka s kroupami (1,6,9)

I. 390g Thajské kuřecí stehýnko se zázvorem a nudlemi (1,4)
OSTRÉ! (kuřecí stehýnko, čínské nudle, kokosové mléko, zázvor, rybí a sweet chilli omáčka, kari, česnek)

II. 460g Hukvaldský vepřový závitek, houskový knedlík (1,3)
(závitek z vepřového masa plněný směsí vajec, žampionů a slaniny)

III. 410/10g Smažené nugetky z aljašské tresky, šťouchané brambory, ozdoba citron (1,3,4,9,10,14) (-)

Z IV. 320g Těstovinový salát s kuřecím masem a kukuřicí (1,7,10)

St 16.07. Kulajda polévka (1,3,6,7,9)
(polévka s koprem, bramborem a vejcem)

I. 460/150g Sekaný řízek v těstíčku, bramborová kaše, okurkový salát (1,3,7) (-)
(sekané vepřové a hovězí maso s muškátovým květem smažené v těstíčku)

II. 510g Čína z kuřecího masa, rýže (1,6,11)
OSTRÉ! (kuřecí maso, čínská zelenina, černá houba, hoisin, sójová omáčka, worcester, zázvor, chilli)

III. 490g Čočka na kyselo s cibulkou, uzená krkovička, okurka (1,10)

Z IV. 340g Zelný vietnamský salát s mrkví a kuřecími stripsy (1,3,7,11)
(bílé zelí, mrkev, ocet, sezamový olej, marinované kuřecí maso smažené v kukuřičné strouhance)

Čt 17.07. Hrstková polévka (1,6,7,9)

I. 510g Vepřové výpečky, kysané zelí, bramborové špalíčky (1,3) - NOVINKA
II. 450g Indické kuřecí KORMA kari, rýže basmati ((rýže 200g) (1,4,7,9))

OSTRÉ!! (drcená rajčata, kuřecí maso, kokosové mléko, zázvor, chilli, kari, garam masala)
III. 380g Kynuté knedlíky s borůvkami sypané skořicí (1,3,7)

Z IV. 270g Lehký salát s krevetami a mozzarellou (2,7)
(ledový salát, rajčata, bílá paprika, rukola, mozzarella krevety, česnek)

Pá 18.07. Hovězí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 430/10g Hovězí guláš, houskový knedlík, ozdoba cibule (1,3) (-)

II. 400g Lasagne se špenátem a kuřecím masem (1,7)
(zapečené těstoviny plněné směsí kuřecího masa, špenátu a bešamelu se sýrem)

P III. 375/60g Medailonky z vepřové panenky na houbách, americké brambory, obloha (7) (-) - NOVINKA
(směs lesních hub, smetana, cibule)

Z IV. 330g Bulgurový salát s trhaným kuřecím masem a pažitkou (1,3,6,11,12)
OSTRÉ! (bulgur, vejce, ředkvičky, drcená rajčata, citron, česnek, pažitka, kuřecí maso, papričky JALAPEŇOS, koření)


