
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
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Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
30. týden: 21.07. - 25.07.2025

Po 21.07. Bramborová polévka s paprikou (1,6,7,9)

I. 570g Kuřecí stehýnko ala kachna, staročeské zelí, houskový knedlík (1,3)
(červené zelí s cibulkou, kmínem, skořicí, tymiánem a hřebíčkem)

II. 510g Polomský vepřový plátek, těstoviny (1)
(vepřové maso, žampiony, smetana, ocet, jalovec)

III. 540g Pikantní játrové nudličky, rýže (1,6,7,11)
OSTRÉ!! (vepřová játra, cibule, pórek, kapie, sójová omáčka, worcester, chilli)

Z IV. 435g Filé z tresky zapečené se zeleninou, brambor (200g) (3,4,7,9)
(drcená rajčata, pórek, celer, mrkev, citron, kopr)

Út 22.07. Hovězí polévka s krupicovými noky (1,3,6,7,9)

I. 510g Tkalcovská směs, rýže (1,6,7)
(kuřecí maso, kapie, pórek, indické koření, česnek, sójová omáčka)

II. 470g Vepřový závitek na smetaně, houskový knedlík (1,3,7,9)
(závitek z vepřového masa plněný uzeninou, vejcem a okurkou)

III. 500g Smažené žampiony, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 350g Salát s grilovanými rostlinnými nudličkami a mexickým dresinkem (3,7,10)
(čínské nudle, bílá ředkev, salátová okurka, mrkev, rostlinné nudličky z hrachu, majonéza s mexickou marinádou)

St 23.07. Couračka polévka (1,6,7,9)
(polévka z kysaného zelí s bramborem)

I. 450g Čevabčiči s hořčicí a cibulí, brambor (1,3,7,10)
(mleté hovězí a vepřové maso, cibule, hořčice, paprika mletá)

II. 550g Špagety pánů z Hostovic sypané sýrem (1,6,7,9)
(kuřecí maso, sterilovaná kapie, kečup, pórek, sójová omáčka)

III. 400g Španělská cizrna s opečenou pikantní klobáskou (1) - NOVINKA
OSTRÉ! (cizrna, drcená rajčata, česnek, bazalka, tymián)

Z IV. 360g Těstovinový salát s kuřecím masem a anglickou slaninkou (1,3,7,10)
(kuřecí maso, těstoviny, anglická slanina, fazolové lusky, hrášek, polníček, majonéza, zakysaná smetana)

Čt 24.07. Hrachová polévka s kroupami (1,6,7,9)

I. 430/150g Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, rajčatový salát s cibulí (1,3,7) (-)

II. 430g Debrecínský guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, cibule, rajský protlak, uzenina)

III. 460g Bramborové šišky se švestkovou omáčkou, perníkem a smetanou (1,3,7)

Z IV. 250g Směs listových salátů s volským okem, opečenou slaninkou a dresinkem (1,3,7,9,10)

Pá 25.07. Hovězí polévka s játrovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 510g Hovězí maso na žampionech, těstoviny (1,7)

II. 400g Pardubické masové nudličky, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,6,10))
OSTRÉ! (vepřové maso, cibule, sterilovaná kapie, pórek, sójová omáčka, barbecue, bílé víno, chilli)

P III. 490/60g Králičí stehýnko na zelenině, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,9) (-)

Z IV. 300g Salát se smaženými kuřecími nugetkami a hořčičným dresinkem (1,3,7,10)


