
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
31. týden: 28.07. - 01.08.2025

Po 28.07. Hrášková polévka (1,6,7,9)

I. 500g Kuřecí stehýnko ve SWEET CHILLI omáčce, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1))
OSTRÉ!! (kuřecí stehýnko, sweet chilli omáčka, pórek, česnek)

II. 460g Vepřová kotletka ve smetanové omáčce, variace knedlíků (1,3,6,7)
(houskové knedlíky 3ks, bramborové knedlíky 3ks)

III. 540g Smažený květák, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 460g Restované kantonské nudle s rostlinnými nudličkami (1,2,6,10,11)
(čínské nudle s rostlinnými nudličkami z hrachu, pórkem, kukuřicí, šunkou, žampiony, ústřicovou a sójovou omáčkou)

Út 29.07. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 510g Plněný paprikový lusk s rajskou omáčkou, houskový knedlík (1,3,9)
(paprikový lusk plněný mletým vepřovým a hovězím masem s rajskou omáčkou)

II. 480g Kuřecí rizoto sypané sýrem, okurka (1,7,9)

III. 500g Fazole chilli con carne s vepřovým masem, chléb (1,3,7,9,11)
OSTRÉ!! (červené fazole, vepřové maso, sterilované lečo, cibule, paprika mletá, chilli con carne, česnek, oregano)

Z IV. 330g Těstovinový salát s opečeným tofu a bylinkovým pestem (1,6,7,8) - NOVINKA
(těstoviny, uzené tofu, bylinky, cherry rajčata, polníček, pesto)

St 30.07. Česneková polévka s bramborem (3,6,7,9)

I. 480/150g Chalupářský řízek, bramborová kaše, zelný salát s rajčaty (1,3,7) (-)
(mleté vepřové a uzené maso obalené v bramborákovém těstíčku)

II. 510g Marinované kuřecí maso v BBQ omáčce se zeleninou, rýže (1,6,7,10)
(kuřecí maso, brokolice, sterilovaná kapie, kukuřice, barbecue, mexická marináda, sójová omáčka)

III. 400g Penne ve smetanové omáčce s kousky lososa (1,3,4,7)

Z IV. 300g Salát s rýžovými nudlemi, teriyaki kuřecím masem a sezamem (1,6,11)
(čínské zelí, mrkev, klíčky mungo, jarní cibulka, kuřecí maso, rýžové nudle, teriyaki omáčka, hoisin, sezam)

Čt 31.07. Polévka Havířská fazolačka (1,6,9)
(zahuštěná uzená polévka s bílými fazolemi a hlávkovým zelím)

I. 510g Pomalu pečená krkovička, karotka dušená na másle, brambor (200g) (1,7)

II. 400g Gnocchi s kuřecím masem, špenátem a smetanou (1,7)

III. 380g Palačinky s tvarohem a broskvemi (1,3,7)

Z IV. 325g Červený salát COLESLAW se smaženými masovými taštičkami (1,2,3,6,10,11) - NOVINKA
(červené zelí s mrkví v majonéze, taštičky plněné vepřovým masem)

Pá 01.08. Hovězí polévka s noky (1,3,6,7,9)

I. 430g Hovězí maso s koprovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,6,7,9)

II. 460g Zapečené šunkové flíčky, okurka (1,3,7,9)

P III. 450/60g Smažené kuřecí rarášky, bramborová kaše, obloha (1,3,7,10) (-)
OSTRÉ! (kuřecí maso smažené v kořeněném pivním těstíčku)

Z IV. 320g Ledový salát s tuňákem, vejci a dresinkem (1,3,7,10)


