
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
32. týden: 04.08. - 08.08.2025

Po 04.08. Vločková polévka (1,6,7,9)

I. 375/30g Provensálský kuřecí steak, americké brambory, rajčatový dresink (1,6,7) (9,10)
(steak z kuřecího masa marinovaný v provensálské marinádě)

II. 510g Směs pana Hejtmana, žampionová rýže (1,6,7,10)
(vepřové maso, žampiony, cibule, sójová omáčka)

III. 460g Zabijačkový guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, játra a ledvinky, rajský protlak, cibule, česnek, koření)

Z IV. 360g Filé z lososa s čočkou po indicku (4) - NOVINKA
OSTRÉ!! (filé z lososa, čočka, drcená rajčata, mrkev, česnek, citronová šťáva, kari pasta žlutá, zázvor, chilli)

Út 05.08. Hovězí polévka s masem a těstovinami (1,6,7,9)

I. 540g Vepřový závitek s pórkem, kari rýže (1,6,9)
(závitek plněný směsí pórku, česneku, slaniny a kari)

II. 460/40g Sekaný kuřecí řízek se sýrem a bylinkami, šťouchané brambory, ozdoba salátová okurka (1,3,7,9) (-)

III. 500g Chlupaté knedlíky se škvarky a se zelím (1,9) - NOVINKA
Z IV. 270g Zeleninový salát s trhaným kuřecím masem a BBQ dresinkem (1,3,6,7,10,11,12)

OSTRÉ! (ledový salát, salátová okurka, rajčata, červená cibule, kuřecí maso, barbeque, česnek, papričky JALAPEŇOS)

St 06.08. Jarní zeleninová polévka (6,7,9)

I. 470/150g Smažený karbanátek, bramborová kaše, zeleninový salát s kukuřicí (1,3,7) (-)
(mleté vepřové a hovězí maso smažené v trojobalu)

II. 430g Vepřové maso na houbách, houskový knedlík (1,3,7)
(houbová omáčka se smetanou)

III. 460g Špagety BOLOGNESE s kuřecím masem sypané sýrem (1,3,7) - NOVINKA
(špagety, drcená rajčata, mleté kuřecí maso, červené víno, česnek, koření)

Z IV. 330g Těstovinový salát s kuřecím masem a červenými fazolemi (1,3,6,7,10)

Čt 07.08. Frankfurtská polévka s klobásou (1,6,7,9)

I. 480g Penne s pikantními masovými kuličkami a sýrem (1,3,7)
OSTRÉ! (mleté vepřové maso, česnek, červené víno, drcená rajčata, chilli, bazalka)

II. 510g Kuřecí maso na smetaně se žampiony, rýže (1,7)

III. 370g Tvarohové taštičky s jahodovým přelivem a zakysanou smetanou (1,3,7,8)

Z IV. 300g Zeleninový salát se šunkou, sýrem, vejcem, smetanou a mini kaiserkou (1,3,7,11)
(čínské zelí, rajčata, červená paprika, salátová okurka, šunka, sýr eidam, zakysaná smetana)

Pá 08.08. Hovězí polévka s kapáním (1,3,6,7,9)

I. 560g Hovězí maso na česneku, špenát, bramborový knedlík (1,3)

II. 510g Francouzské brambory, okurka (3,7,9)

P III. 400/50g Pikantní masové nudličky se šunkou, rýže basmati, vietnamský zelný salát ((rýže 200g) (1,6,9)) (11)
OSTRÉ! (směs kuřecího masa, vepřového masa a jater s pórkem, šunkou, sterilovanou kapií, chilli)

Z IV. 350g Lehký čočkový salát s kuřecím masem a mozzarellou (1,6,7,10,12)
(baby mrkev, kuřecí maso, čočka, mozzarella, cherry rajčata, polníček, rukola, olivový olej, vinný ocet, hořčice)


