
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
38. týden: 15.09. - 19.09.2025

Po 15.09. Květáková polévka (1,6,7,9)

I. 450g Maminčino kuřecí stehýnko, těstoviny (1,9)
(kuřecí stehno, vepřová játra, žampiony, slanina, grilovací koření)

II. 430g Pardubický vepřový gulášek, houskový knedlík (1,3,9,10)
(vepřové maso, sterilované okurky, uzenina, vejce, slanina, hořčice plnotučná)

III. 400g Vepřové na drcených rajčatech s kukuřicí, rýže basmati (7)
OSTRÉ!! (vepřové maso, drcená rajčata, paprika proužek, kukuřice, papričky Jalapeňos, mexická marináda)

Z IV. 370/40g Karbanátek z kuřecího masa a tofu, bramborová kaše, ozdoba salátová okurka (6,7) (-)

Út 16.09. Slepičí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 460g Hukvaldský vepřový závitek, houskový knedlík (1,3)
(závitek z vepřového masa plněný směsí vajec, žampionů a slaniny)

II. 480g Kuřecí rizoto sypané sýrem, okurka (1,7,9)

III. 410/10g Smažené nugetky z aljašské tresky, šťouchané brambory, ozdoba citron (1,3,4,9,10,14) (-)

Z IV. 250g Směs listových salátů s volským okem, opečenou slaninkou a dresinkem (1,3,7,9,10)

St 17.09. Kmínová polévka s vejci (1,3,6,7,9)

I. 480/150g Pštrosí vejce, bramborová kaše, zelný salát s okurkou (1,3,7) (-)
(mleté vepřové maso se sýrem, čerstvou petrželkou a muškátovým květem plněné vejcem)

II. 450g Kuřecí na červeném kari s kokosovým mlékem, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,4,7,9))
OSTRÉ!!! (kuřecí maso, kokosové mléko, baby mrkev, řapíkatý celer, kari pasta, chilli, rybí omáčka)

III. 520g Hrachová kaše s cibulkou, opečená klobása, okurka (1)

Z IV. 350g Salát s grilovanými rostlinnými nudličkami a mexickým dresinkem (1,3,7,10)
(čínské nudle, bílá ředkev, salátová okurka, mrkev, rostlinné nudličky z hrachu, majonéza s mexickou marinádou)

Čt 18.09. Italská tomatová polévka (1,6,7,9)

I. 560g Pomalu pečená krkovička, špenát, bramborový knedlík (1,3,9)

II. 510g Kuřecí maso na smetaně se žampiony, těstoviny (1,7)

III. 560g Rýžový nákyp s ovocem, kompot (3,7)

Z IV. 330g Bulgurový salát s trhaným kuřecím masem a pažitkou (1,3,6,11,12)
OSTRÉ! (bulgur, vejce, ředkvičky, drcená rajčata, citron, česnek, pažitka, kuřecí maso, papričky JALAPEŇOS, koření)

Pá 19.09. Hovězí polévka s noky (1,3,6,7,9)

I. 530g Mexický hovězí guláš, hrášková rýže (1,7)
(hovězí maso, rajský protlak, cibule, hrášek, mexická marináda, taco)

II. 350/60g Tortilla PICANTES s trhaným vepřovým masem, ledový salát s dipem (1,6,7,11,12) (3,7,10)
OSTRÉ!!! (tortilla tomatová s chilli plněná směsí vepřového masa s rýží, fazolemi, papričkami JALAPEŇOS a sýrem čedar),
(dip - zakysaná smetana, majolka, bylinky)

P III. 440/60g Kuřecí prsíčko se šunkou, sýrem a broskví, americké brambory, obloha (1,7) (-)

Z IV. 300g Salát se smaženými kuřecími nugetkami a hořčičným dresinkem (1,3,7,10)


