
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
39. týden: 22.09. - 26.09.2025

Po 22.09. Zeleninová polévka s bramborem (1,6,7,9)

I. 580g Smažené kuřecí paličky, brambor, okurka (1,3,7)

II. 460g Vepřová kotletka ve smetanové omáčce, variace knedlíků (1,3,6,7)
(houskové knedlíky 3ks, bramborové knedlíky 3ks)

III. 540g Pikantní játrové nudličky, rýže (1,6,7,11)
OSTRÉ!! (vepřová játra, cibule, pórek, kapie, sójová omáčka, worcester, chilli)

Z IV. 410g Špagety BOLOGNESE s rostlinnými nudličkami sypané sýrem (1,3,7,9)
(špagety, drcená rajčata, rostlinné nudličky z hrachu, červené víno, česnek, koření, sýr parmezán)

Út 23.09. Hovězí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 450g Halušky s uzeným masem, zelí (1)

II. 510g Čína z kuřecího masa, rýže (1,6,11)
OSTRÉ! (kuřecí maso, čínská zelenina, černá houba, hoisin, sójová omáčka, worcester, zázvor, chilli)

III. 480g Fazole po bretaňsku, opečená klobása, okurka (1,9)
(bílé fazole, rajský protlak, kečup, slanina, česnek, smažená křupavá cibulka)

Z IV. 310g Těstovinový salát s opečeným tofu a bylinkovým pestem (1,6,7,8) - NOVINKA
(těstoviny, uzené tofu, bylinky, cherry rajčata, polníček, pesto)

St 24.09. Kulajda polévka (1,3,6,7,9)
(polévka s koprem, bramborem a vejcem)

I. 470/150g Smažený sekaný řízek s celerem, bramborová kaše, rajčatový salát s cibulí (1,3,7,9) (-)
(smažené sekané vepřové maso s celerem)

II. 430g Kuřecí guláš s paprikou, houskový knedlík (1,3) - NOVINKA
(kuřecí maso, paprika proužek, cibule, drcená rajčata, paprika mletá, česnek, majoránka)

III. 400g Těstovinové rizoto s mořskými plody (1,2,4,9)
(těstoviny, rybí filé, mořské plody, mrkev, fazolové lusky, kukuřice)

Z IV. 300g Salát s rýžovými nudlemi, teriyaki kuřecím masem a sezamem (1,6,11)
(čínské zelí, mrkev, klíčky mungo, jarní cibulka, kuřecí maso, rýžové nudle, teriyaki omáčka, hoisin, sezam)

Čt 25.09. Čočková polévka se zelím a houbami (1,6,7,9)

I. 400g Pardubické masové nudličky, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,6,10))
OSTRÉ! (vepřové maso, cibule, sterilovaná kapie, pórek, sójová omáčka, barbecue, bílé víno, chilli)

II. 490/100g Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, šťouchané brambory, tzatziky (1,7,9) (7)
(salátová okurka se zakysanou smetanou s česnekem a koprem)

III. 420g Kynuté knedlíky s meruňkami a zakysanou smetanou, sypané skořicí (1,3,7,12)

Z IV. 300g Zeleninový salát se šunkou, sýrem, vejcem, smetanou a mini kaiserkou (1,3,7,11)
(čínské zelí, rajčata, červená paprika, salátová okurka, šunka, sýr eidam, zakysaná smetana)

Pá 26.09. Hovězí polévka s játrovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 430g Burgundské hovězí maso, houskový knedlík (1,3,7,9)

II. 460g Zapečené šunkové flíčky, okurka (1,3,7,9)

P III. 440/60g Smažené kuřecí medailonky v pikantním těstíčku, bramborová kaše, obloha (1,3,7,10) (-)
(pikantní těstíčko s hořčicí, worcestrem, česnekem a majoránkou)

Z IV. 350g Lehký čočkový salát s kuřecím masem a mozzarellou (1,6,7,10,12)
(baby mrkev, kuřecí maso, čočka, mozzarella, cherry rajčata, polníček, rukola, olivový olej, vinný ocet, hořčice)


