
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
41. týden: 06.10. - 10.10.2025

Po 06.10. Celerová polévka (1,6,7,9)

I. 600g Kuřecí stehýnko po srbsku, rýže (1,7,9)
(kuřecí stehno, sterilované lečo, paprika proužky, rajský protlak)

II. 540g Smažený květák, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

III. 460g Vepřová játra po mlynářsku, houskový knedlík (1,3,7)
(vepřová játra, smetana, paprika mletá, majoránka)

Z IV. 350g Špecle s restovanými hříbky, kuřecím masem a zeleninou (1,3,7,9)

Út 07.10. Hovězí polévka s masem a těstovinami (1,6,7,9)

I. 430/150g Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, zeleninový salát s kukuřicí (1,3,7) (-)

II. 430g Kapucínský guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, žampiony, rajský protlak, česnek)

III. 490g Rybí kari s kokosovým mlékem, jasmínová rýže ((rýže 200g) (4))
OSTRÉ!! (filé, kokosové mléko, baby mrkev, jarní cibulka, ústřicová omáčka, kari pasta, chilli)

Z IV. 270g Zeleninový salát s kuřecím gyrosem a tortillou (1,7,10)
/ledový salát, salátová okurka, rajče, kuřecí maso, gyros)

St 08.10. Italská zeleninová polévka (6,7,9)

I. 520g Plněný zelný list sekaným masem, brambor, tatarská omáčka (1,3,9,10)
(listy hlávkového zelí plněné sekaným hovězím a vepřovým masem)

II. 510g Kuřecí maso na smetaně s nivou, těstoviny (1,7,9)
(kuřecí maso, smetana, sýr niva, drcená rajčata, pórek, bazalka)

III. 400g Španělská cizrna s opečenou pikantní klobáskou (1)
OSTRÉ! (cizrna, drcená rajčata, česnek, bazalka, tymián)

Z IV. 350g Bulgur s hlívou ústřičnou, sušenými rajčaty a zeleninou (1,12)

Čt 09.10. Gulášová polévka s masem (1,6,7,9)

I. 500g Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí (1)

II. 510g Kuřecí KUNG-PAO, rýže (1,5,6,11)
OSTRÉ!! (kuřecí maso, zelenina, arašídy, hoisin, worcester, sójová omáčka, chilli, zázvor)

III. 410g Kynutý koláč s tvarohem, ovocem a drobenkou (1,3,7,9,13)

Z IV. 360g Luštěninový salát s kuřecím masem a rukolou (10)
(čočka, cizrna, červená řepa, kuřecí maso, červená cibule, rajčata, rukola, hořčičný dresink)

Pá 10.10. Hovězí polévka s krupicovými noky (1,3,6,7,9)

I. 430g Hovězí maso se šípkovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,7,9)
(hovězí maso, šípkový džem, kořenová zelenina, slanina, červené víno, citron, skořice, nové koření)

II. 370g Houbové rizoto sypané sýrem (3,7) - NOVINKA
(směs lesních hub, rýže, cibule, bílé víno, koření)

P III. 430/60g Smažené kuřecí rarášky, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,3,9,10) (-)
OSTRÉ! (kuřecí maso smažené v kořeněném pivním těstíčku)

Z IV. 330g Kuřecí salát na kari s jablky, dýní, kukuřicí a mini kaiserkou (1,7,10)


