
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v
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Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
42. týden: 13.10. - 17.10.2025

Po 13.10. Brokolicová polévka (1,6,7,9)

I. 550/150g Pečené kuřecí stehýnko, brambor, kompot (1,7) (-)

II. 510g Směs pana Hejtmana, rýže (1,6,7,10)
(vepřové maso, žampiony, cibule, sójová omáčka)

III. 460g Vepřový guláš kata Mydláře, houskový knedlík (1,3,9)
OSTRÉ! (vepřové maso a játra, cibule, sterilovaná kapie a okurky, kečup, paprika mletá, chilli)

Z IV. 360g Filé z lososa s bulgurem a restovanou zeleninou (1,4,7,9) - NOVINKA

Út 14.10. Slepičí polévka s rýží a zeleninou (1,6,7,9)

I. 480g Tagliatelle s masovým ragú sypané sýrem (1,3,7,9) - NOVINKA
(mleté vepřové a hovězí maso, drcená rajčata, bílé víno, mrkev, řapíkatý celer)

II. 510g Vepřové výpečky, kysané zelí, bramborové špalíčky (1,3)

III. 500g Smažené žampiony, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 340g Ledový salát s kuřecím masem, pohankou, rajčaty a sezamem (11,12)

St 15.10. Česneková polévka s bramborem (3,6,7,9)

I. 490/150g Masokapustový karbanátek, bramborová kaše, salát z čínského zelí (1,3,7) (-)
(mleté vepřové maso s kapustou a slaninou smažené v trojobalu)

II. 460g Kuřecí nudličky na thajském žlutém kari, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,6,7,11))
OSTRÉ! (kuřecí maso, pórek, hrášek, červená paprika, kari pasta žlutá, hoisin, worcester, sójová omáčka)

III. 490g Čočka na kyselo s cibulkou, uzená krkovička, okurka (1,10)

Z IV. 300g Mix listových salátů s grilovaným kuřecím prsíčkem, vejcem a dresinkem (1,3,7,9,10)
(ledový a římský salát, čekanka, frisee, kuřecí maso, vejce, kukuřice, jarní cibulka, indická marináda, majolka, hořčice)

Čt 16.10. Hrachová polévka s klobásou (1,6,7,9)

I. 430g Sikulská vepřová kotletka, houskový knedlík (1,3,7)
(vepřové maso, kysané zelí, smetana, paprika mletá, česnek)

II. 480g Srbské rizoto s hovězím masem sypané sýrem, okurka (7,9)
(hovězí maso, paprika proužky, cibule, kečup, slanina)

III. 450g Ravioli plněné mákem s vanilkovým krémem (1,3,6,7,8,10,11,12)

Z IV. 360g Salát COLESLAW s rustikální bagetkou s pohankou (1,3,6,7,8,10,11)
(bílé zelí s mrkví v majonéze)

Pá 17.10. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 510g Hovězí maso po makedonsku, rýže (1,9)
(hovězí maso, celer, mrkev, rajský protlak, fazolové lusky, víno červené)

II. 400g Lasagne se špenátem a kuřecím masem (1,7)
(zapečené těstoviny plněné směsí kuřecího masa, špenátu a bešamelu se sýrem)

P III. 470/60g Brněnský vepřový řízek, bramborová kaše, obloha (1,3,7) (-)
(kapsa z vepřového masa plněná vejci s uzeninou a hráškem, obalená v trojobalu)

Z IV. 290g Salát SHANGHAI s grilovaným kuřecím masem a rukolou (1)
(kuřecí maso, čínské nudle, sweet chilli omáčka, klíčky mungo, rukola)


