
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
46. týden: 10.11. - 14.11.2025

Po 10.11. Žampionová polévka (1,6,7,9)

I. 480g Smažené kuřecí v kukuřičné strouhance, brambor, tatarská omáčka (1,3,6,7,10)

II. 430g Segedinský guláš, houskový knedlík (1,3,7)

III. 540g Vepřová játra na cibulce, rýže (1,6)

Z IV. 360g Filé z lososa s čočkou po indicku (4)
OSTRÉ!! (filé z lososa, čočka, drcená rajčata, mrkev, česnek, citronová šťáva, kari pasta žlutá, zázvor, chilli)

Út 11.11. Hovězí polévka s kapáním (1,3,6,7,9)

I. 570g Kuřecí stehýnko ala kachna, staročeské zelí, houskový knedlík (1,3)
(červené zelí s cibulkou, kmínem, skořicí, tymiánem a hřebíčkem)

II. 510g Čína z vepřového masa, kari rýže (1,6,11)
OSTRÉ! (vepřové maso, čínská zelenina, černá houba, hoisin, sójová omáčka, worcester, zázvor, chilli)

III. 280/60g Tortilla s restovaným kuřecím masem a BBQ omáčkou, ledový salát s dipem (1,10) (3,7,10)
(pšeničná tortilla plněná kuřecím masem, omáčkou BBQ, paprikou a fazolovou pastou), (dip - zakysaná smetana,
majolka, bylinky)

Z IV. 310g Těstovinový salát s opečeným tofu a bylinkovým pestem (1,6,7,8)
(těstoviny, uzené tofu, bylinky, cherry rajčata, polníček, pesto)

St 12.11. Zeleninová polévka s opraženou krupicí (1,3,6,7,9)

I. 470/150g Smažený karbanátek, bramborová kaše, zelný salát s mrkví (1,3,7) (-)
(mleté vepřové a hovězí maso smažené v trojobalu)

II. 410g Tagliatelle se špenátem a kuřecím prsíčkem (1,7,9,10)
(těstoviny nudle, kuřecí maso, špenát, smetana, gyros, česnek)

III. 510g Vepřové maso na žampionech, rýže (1,6)

Z IV. 300g Salát s rýžovými nudlemi, teriyaki kuřecím masem a sezamem (1,6,11)
(čínské zelí, mrkev, klíčky mungo, jarní cibulka, kuřecí maso, rýžové nudle, teriyaki omáčka, hoisin, sezam)

Čt 13.11. Polévka Havířská fazolačka (1,6,9)
(zahuštěná uzená polévka s bílými fazolemi a hlávkovým zelím)

I. 550g Španělský ptáček, rýže (1,3,6,9,10)
(závitek z hovězího masa plněný uzeninou, okurkou, vejcem a slaninou)

II. 460/30g Sekaný kuřecí řízek se sýrem a bylinkami, šťouchané brambory, ozdoba rajče (1,3,7,9) (-)

III. 460g Bramborové šišky se švestkovou omáčkou, perníkem a smetanou (1,3,7)

Z IV. 300g Zeleninový salát se šunkou, sýrem, vejcem, smetanou a mini kaiserkou (1,3,7,11)
(čínské zelí, rajčata, červená paprika, salátová okurka, šunka, sýr eidam, zakysaná smetana)

Pá 14.11. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 550g Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny (1,3,9)
(mleté vepřové a hovězí maso s rajskou omáčkou)

II. 500g Chlupaté knedlíky se škvarky a se zelím (1,9)

P III. 270/30/60g Grilovaný kuřecí steak, americké brambory, provensálský dresink, obloha (1,6,7) (1,3,6,7,10) (-)

Z IV. 330g Zeleninový salát s cizrnou a kuřecím masem (9)
(ledový salát, fazolové lusky, mrkev, salátová okurka, jarní cibulka, cizrna, kuřecí maso)


