
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
50. týden: 08.12. - 12.12.2025

Po 08.12. Polévka z hlávkového zelí (1,6,7,9)

I. 430g Vepřový plátek po valašsku, houskový knedlík (1,3,7)
(vepřové maso, žampiony, smetana, ocet, kopr)

II. 510g Kuřecí KUNG-PAO, kari rýže (1,5,6,11)
OSTRÉ!! (kuřecí maso, zelenina, arašídy, hoisin, worcester, sójová omáčka, chilli, zázvor)

III. 510g Francouzské brambory, okurka (3,7,9)

Z IV. 390g Taštičky plněné vepřovým masem, dušená zelenina na másle (1,3,6,7,9,10) - NOVINKA

Út 09.12. Uzená polévka s rýží (6,9)

I. 390g Thajské kuřecí stehýnko se zázvorem a nudlemi (1,4)
OSTRÉ! (kuřecí stehýnko, čínské nudle, kokosové mléko, zázvor, rybí a sweet chilli omáčka, kari, česnek)

II. 490g Mleté bifteky s houbovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,7)
(mleté hovězí a vepřové maso s houbovou omáčkou se smetanou)

III. 500/10g Smažený rybí filet se špenátem, bramborová kaše, ozdoba citron (1,4,7) (-)

Z IV. 320g Těstovinový salát s kuřecím masem a kukuřicí (1,7,10)

St 10.12. Pórková polévka s vejci (1,3,6,7,9)

I. 450g Čevabčiči s hořčicí a cibulí, brambor (1,3,7,10)
(mleté hovězí a vepřové maso, cibule, hořčice, paprika mletá)

II. 510g Kuřecí prsíčko na červeném víně, rýže (1,6,7)

III. 520g Čočka na kyselo s cibulkou, opečená klobása, okurka (1,10)

Z IV. 340g Zelný vietnamský salát s mrkví a kuřecími stripsy (1,3,7,11)
(bílé zelí, mrkev, ocet, sezamový olej, marinované kuřecí maso smažené v kukuřičné strouhance)

Čt 11.12. Kuřecí dršťková polévka (1,9)

I. 440g Záhorácký závitek, bramborový knedlík (1,3,9)
(závitek z vepřového masa plněný kysaným zelím)

II. 410g Penne v sýrové omáčce s kuřecím masem a brokolicí (1,7,9) - NOVINKA
III. 380g Kynuté knedlíky s jahodami sypané kakaem (1,3,7)

Z IV. 270g Lehký salát s krevetami a mozzarellou (2,7)
(ledový salát, rajčata, bílá paprika, rukola, mozzarella krevety, česnek)

Pá 12.12. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 530g Mexický hovězí guláš, hrášková rýže (1,7)
(hovězí maso, rajský protlak, cibule, hrášek, mexická marináda, taco)

II. 400g Gnocchi s kuřecím masem, špenátem a smetanou (1,7)

P III. 440/60g Smažené kuřecí medailonky v pikantním těstíčku, bramborová kaše, obloha (1,3,7,10) (-)
(pikantní těstíčko s hořčicí, worcestrem, česnekem a majoránkou)

Z IV. 330g Bulgurový salát s trhaným kuřecím masem a pažitkou (1,3,6,11,12)
OSTRÉ! (bulgur, vejce, ředkvičky, drcená rajčata, citron, česnek, pažitka, kuřecí maso, papričky JALAPEŇOS, koření)


