
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
5. týden: 26.01. - 30.01.2026

Po 26.01. Kapustová polévka s bramborem (1,6,7,9)

I. 375/30g Provensálský kuřecí steak, americké brambory, rajčatový dresink (1,6,7) (9,10)
(steak z kuřecího masa marinovaný v provensálské marinádě)

II. 430g Debrecínský guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, cibule, rajský protlak, uzenina)

III. 540g Pikantní játrové nudličky, rýže (1,6,7,11)
OSTRÉ!! (vepřová játra, cibule, pórek, kapie, sójová omáčka, worcester, chilli)

Z IV. 350g Tortellini plněné sýrem s drcenými rajčaty a smetanou (1,3,7,12)
(tortelliny plněné sýry ricotta, niva, eidam s drcenými rajčaty, červeným vínem, česnekem, smetanou a tymiánem)

Út 27.01. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 370g Čínské nudle s kuřecím masem (1,6,11)
OSTRÉ! (restované nudle s kuřecím masem, čínskou zeleninou, černou houbou, sójovou omáčkou, žlutou kari pastou)

II. 460g Přírodní vepřový závitek, houskový knedlík (1,3,9,10)
(závitek z vepřového masa plněný okurkou, slaninou, uzeninou a vejcem)

III. 470/10g Smažené filé z tresky, brambor, ozdoba citron (1,3,4,7) (-)

Z IV. 270g Zeleninový salát s kuřecím gyrosem a tortillou (1,7,10)

St 28.01. Kmínová polévka s vejci (1,3,6,7,9)

I. 470/150g Smažený karbanátek, bramborová kaše, salát z červeného zelí (1,3,7) (-)
(mleté vepřové a hovězí maso smažené v trojobalu)

II. 510g Maďarský kuřecí paprikáš, těstoviny (1,7,9)
OSTRÉ! (kuřecí maso, drcená rajčata, paprika proužek, zakysaná smetana, slanina, česnek, papričky JALAPEŇOS)

III. 460g Kroupové rizoto s uzeným masem a žampiony, okurka (1,7,9)
(kroupy, uzené maso, slanina, kořenová zelenina, žampiony, hrášek, bílé víno, smetana)

Z IV. 360g Salát COLESLAW s rustikální bagetkou s pohankou (1,3,6,7,8,10,11)
(bílé zelí s mrkví v majonéze)

Čt 29.01. Zelná polévka s klobásou (1,6,7,9)

I. 560g Pomalu pečená krkovička, špenát, bramborový knedlík (1,3,9)

II. 410g Krémová kuřecí TIKKA MASALA, jasmínová rýže ((rýže 200g) (7))
OSTRÉ!!! (kuřecí maso, drcená rajčata, smetana, koriandr, římský kmín, česnek, chilli, zázvor)

III. 380g Taštičky s jablky sypané skořicí (1,6,7)

Z IV. 360g Luštěninový salát s kuřecím masem a rukolou (10)
(čočka, cizrna, červená řepa, kuřecí maso, červená cibule, rajčata, rukola, hořčičný dresink)

Pá 30.01. Hovězí polévka s játrovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 430g Hovězí maso s koprovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,6,7,9)

II. 510g Směs pana Hejtmana, rýže (1,6,7,10)
(vepřové maso, žampiony, cibule, sójová omáčka)

P III. 420/60g Kuřecí řízek Ondráš, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,3,7,9) (-)
(kuřecí prsíčko smažené v bramborákovém těstě)

Z IV. 330g Kuřecí salát na kari s jablky, dýní, kukuřicí a mini kaiserkou (1,7,10)


