
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
6. týden: 02.02. - 06.02.2026

Po 02.02. Květáková polévka (1,6,7,9)

I. 450/150g Smažené kuřecí prsíčko v kari těstíčku, bramborová kaše, zelný salát s červenou řepou (1,3,7) (-)

II. 400g Pardubické masové nudličky, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,6,10))
OSTRÉ! (vepřové maso, cibule, sterilovaná kapie, pórek, sójová omáčka, barbecue, bílé víno, chilli)

III. 460g Zabijačkový guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, játra a ledvinky, rajský protlak, cibule, česnek, koření)

Z IV. 360g Filé z lososa s bulgurem a restovanou zeleninou (1,4,7,9) - NOVINKA

Út 03.02. Uzená polévka s kroupami (1,6,9)

I. 480g Penne s pikantními masovými kuličkami a sýrem (1,3,7)
OSTRÉ! (mleté vepřové maso, česnek, červené víno, drcená rajčata, chilli, bazalka)

II. 490g Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, šťouchané brambory (1,7,9)

III. 500g Chlupaté knedlíky se škvarky a se zelím (1,9)

Z IV. 340g Ledový salát s kuřecím masem, pohankou, rajčaty a sezamem (11,12)

St 04.02. Couračka polévka (1,6,7,9)
(polévka z kysaného zelí s bramborem)

I. 480g Domácí sekaná se svíčkovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,7,9,10)
(mleté vepřové a hovězí maso se slaninou, vejci a kořením ve svíčkové omáčce)

II. 490g Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

III. 500g Mexické kuřecí s rýží a fazolemi (1,7)
OSTRÉ! (drcená rajčata, kuřecí maso, paprika, salsa, citron, koriandr, červené fazole)

Z IV. 290g Salát SHANGHAI s grilovaným kuřecím masem a rukolou (1)
(kuřecí maso, čínské nudle, sweet chilli omáčka, klíčky mungo, rukola)

Čt 05.02. Hrachová polévka se slaninou (1,6,7,9)

I. 510g Vepřová pečeně na zázvoru, červené zelí, bramborové špalíčky (1,3,6)

II. 510g Kuřecí maso na smetaně se žampiony, těstoviny (1,7)

III. 560g Rýžový nákyp s ovocem, kompot (3,7)

Z IV. 300g Mix listových salátů s grilovaným kuřecím prsíčkem, vejcem a dresinkem (1,3,7,9,10)
(ledový a římský salát, čekanka, frisee, kuřecí maso, vejce, kukuřice, jarní cibulka, indická marináda, majolka, hořčice)

Pá 06.02. Hovězí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 510g Hovězí maso po makedonsku, rýže (1,9)
(hovězí maso, celer, mrkev, rajský protlak, fazolové lusky, víno červené)

II. 360g Špagety CARBONARA (1,3,7)
(špagety, anglická slanina, vejce, sýr parmezán)

P III. 520g Grilovaný kuřecí steak, fazolky na slanině, šťouchané brambory (1,9)

Z IV. 360g Těstovinový salát s kuřecím masem a anglickou slaninkou (1,3,7,10)
(kuřecí maso, těstoviny, anglická slanina, fazolové lusky, hrášek, polníček, majonéza, zakysaná smetana)


