
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
8. týden: 16.02. - 20.02.2026

Po 16.02. Polévka z hlávkového zelí (1,6,7,9)

I. 600g Provensálské kuřecí stehýnko, rýže (1,6,7)

II. 460g Vepřová kotletka ve smetanové omáčce, variace knedlíků (1,3,6,7)
(houskové knedlíky 3ks, bramborové knedlíky 3ks)

III. 490g Smažená vepřová játra, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 380g Kuskus s kuřecím masem a zeleninou (1,7,9)

Út 17.02. Slepičí polévka s rýží a zeleninou (1,6,7,9)

I. 500g Kuřecí závitek s mozzarellou a sušenými rajčaty, šťouchané brambory (1,7,9,12)

II. 510g Čína z vepřového masa, kari rýže (1,6,11)
OSTRÉ! (vepřové maso, čínská zelenina, černá houba, hoisin, sójová omáčka, worcester, zázvor, chilli)

III. 400g Těstovinové rizoto s mořskými plody (1,2,4,9)
(těstoviny, rybí filé, mořské plody, mrkev, fazolové lusky, kukuřice)

Z IV. 350g Salát s grilovanými rostlinnými nudličkami a mexickým dresinkem (1,3,7,10)
(čínské nudle, bílá ředkev, salátová okurka, mrkev, rostlinné nudličky z hrachu, majonéza s mexickou marinádou)

St 18.02. Pórková polévka s vejci (1,3,6,7,9)

I. 460/150g Sekaný řízek v těstíčku, bramborová kaše, zelný salát s mrkví (1,3,7) (-)
(sekané vepřové a hovězí maso s muškátovým květem smažené v těstíčku)

II. 430g Kuřecí guláš s paprikou, houskový knedlík (1,3)
(kuřecí maso, paprika proužek, cibule, drcená rajčata, paprika mletá, česnek, majoránka)

III. 500g Mexické fazole s kousky anglické slaniny, chléb (1,6,7,11)
OSTRÉ!! (fazole červené, anglická slanina, sterilované lečo, rajský protlak, kapie, kukuřice, slanina, česnek, chilli)

Z IV. 350g Bulgur s hlívou ústřičnou, sušenými rajčaty a zeleninou (1,12)

Čt 19.02. Hrstková polévka (1,6,7,9)

I. 510g Plněný paprikový lusk s rajskou omáčkou, houskový knedlík (1,3,9)
(paprikový lusk plněný mletým vepřovým a hovězím masem s rajskou omáčkou)

II. 460g Kuřecí v ústřicové omáčce se zeleninou, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,11,14))
(kuřecí maso, ústřicová omáčka, sezam a sezamový olej, červená cibule, pórek, mrkev, bambusové plátky)

III. 400g Bramborové šišky s mákem (1,7)

Z IV. 360g Vietnamský salát Bún bò Nam Bô (4,5)
OSTRÉ!!! (rýžové nudle, hovězí maso, ledový salát, mrkev, klíčky mungo, rybí omáčka, chilli papričky, arašídy)

Pá 20.02. Hovězí polévka s masem a těstovinami (1,6,7,9)

I. 510g Hovězí maso na žampionech, těstoviny (1,7)

II. 450g Halušky s uzeným masem, zelí (1)

P III. 430/60g Smažené kuřecí rarášky, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,3,9,10) (-)
OSTRÉ! (kuřecí maso smažené v kořeněném pivním těstíčku)

Z IV. 320g Ledový salát s tuňákem, vejci a dresinkem (1,3,7,10)


