
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
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Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
10. týden: 02.03. - 06.03.2026

Po 02.03. Rajská polévka s rýží (1,6,7,9)

I. 550g Kuřecí stehýnko na divoko, šťouchané brambory (1,6,9)

II. 430g Sikulská vepřová kotletka, houskový knedlík (1,3,7)
(vepřové maso, kysané zelí, smetana, paprika mletá, česnek)

III. 540g Vepřová játra se zeleninou a mandlemi, rýže (6,8)
OSTRÉ! (vepřová játra, sterilovaná kapie, pórek, mandle, sójová omáčka, česnek, chilli)

Z IV. 350g Špecle s restovanými hříbky, kuřecím masem a zeleninou (1,3,7,9)

Út 03.03. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 430g Kapucínský guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, žampiony, rajský protlak, česnek)

II. 480g Smažené kuřecí v kukuřičné strouhance, brambor, tatarská omáčka (1,3,6,7,10)

III. 400g Španělská cizrna s opečenou pikantní klobáskou (1)
OSTRÉ! (cizrna, drcená rajčata, česnek, bazalka, tymián)

Z IV. 310g Těstovinový salát s opečeným tofu a bylinkovým pestem (1,6,7,8)
(těstoviny, uzené tofu, bylinky, cherry rajčata, polníček, pesto)

St 04.03. Polévka Krkonošská cibulačka (3,6,7,9)
(polévka s bramborem, cibulí, vejci, kořenovou zeleninou a žampiony)

I. 470/150g Smažený holandský řízek, bramborová kaše, salát z čínského zelí (1,3,7) (-)
(mleté vepřové maso se sýrem v trojobalu)

II. 460g Kuřecí nudličky na thajském žlutém kari, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,6,7,11))
OSTRÉ! (kuřecí maso, pórek, hrášek, červená paprika, kari pasta žlutá, hoisin, worcester, sójová omáčka)

III. 400g Penne ve smetanové omáčce s kousky lososa (1,3,4,7)

Z IV. 340g Salát s rýžovými nudlemi, teriyaki kuřecím masem a sezamem (1,6,11)
(čínské zelí, mrkev, klíčky mungo, jarní cibulka, kuřecí maso, rýžové nudle, teriyaki omáčka, hoisin, sezam)

Čt 05.03. Fazolová polévka se slaninou (1,6,7,9)

I. 440g Záhorácký závitek, bramborový knedlík (1,3,9)
(závitek z vepřového masa plněný kysaným zelím)

II. 550g Špagety pánů z Hostovic sypané sýrem (1,6,7,9)
(kuřecí maso, sterilovaná kapie, kečup, pórek, sójová omáčka)

III. 410g Žemlovka s tvarohem a jablky (1,3,5,6,7,8,11)

Z IV. 300g Zeleninový salát se šunkou, sýrem, vejcem, smetanou a mini kaiserkou (1,3,7,11)
(čínské zelí, rajčata, červená paprika, salátová okurka, šunka, sýr eidam, zakysaná smetana)

Pá 06.03. Hovězí polévka s masem a těstovinami (1,6,7,9)

I. 430g Burgundské hovězí maso, houskový knedlík (1,3,7,9)

II. 400/3g Pikantní BASMATI s vepřovým masem, ozdoba rukola (9) (-)
(rýže basmati, vepřové maso, kořenová zelenina, křen, česnek, mletá paprika, kurkuma, zázvor, římský kmín)

P III. 440/60g Smažené kuřecí medailonky v pikantním těstíčku, bramborová kaše, obloha (1,3,7,10) (-)
(pikantní těstíčko s hořčicí, worcestrem, česnekem a majoránkou)

Z IV. 350g Lehký čočkový salát s kuřecím masem a mozzarellou (1,6,7,10,12)
(baby mrkev, kuřecí maso, čočka, mozzarella, cherry rajčata, polníček, rukola, olivový olej, vinný ocet, hořčice)


