
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
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Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
13. týden: 23.03. - 27.03.2026

Po 23.03. Žampionová polévka (1,6,7,9)

I. 600g Kuřecí stehýnko po srbsku, rýže (1,7,9)
(kuřecí stehno, sterilované lečo, paprika proužky, rajský protlak)

II. 540g Smažený květák, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

III. 460g Vepřový guláš kata Mydláře, houskový knedlík (1,3,9)
OSTRÉ! (vepřové maso a játra, cibule, sterilovaná kapie a okurky, kečup, paprika mletá, chilli)

Z IV. 390g Taštičky plněné vepřovým masem, dušená zelenina na másle (1,3,6,7,9,10)

Út 24.03. Hovězí polévka s noky (1,3,6,7,9)

I. 510g Moravský vrabec, zelí, bramborové špalíčky (1,3)

II. 510g Kuřecí prsíčko na červeném víně, těstoviny (1,6,7)

III. 400g Španělská paella (1,4,6,7,9)
(rýže, ryby, paprika, fazolové lusky, olivy, mrkev, pórek, kurkuma)

Z IV. 340g Ledový salát s kuřecím masem, pohankou, rajčaty a sezamem (11,12)

St 25.03. Mrkvová polévka s kapáním (1,3,6,7,9)

I. 490/150g Masokapustový karbanátek, brambor, zelný salát s červenou řepou (1,3,7) (-)
(mleté vepřové maso s kapustou a slaninou smažené v trojobalu)

II. 510g Čína z kuřecího masa, rýže (1,6,11)
OSTRÉ! (kuřecí maso, čínská zelenina, černá houba, hoisin, sójová omáčka, worcester, zázvor, chilli)

III. 490g Hrachová kaše s cibulkou, uzená krkovička, okurka (1)

Z IV. 290g Salát SHANGHAI s grilovaným kuřecím masem a rukolou (1)
(kuřecí maso, čínské nudle, sweet chilli omáčka, klíčky mungo, rukola)

Čt 26.03. Polévka Bulharská fazolačka (1,6,7,9)
(zahuštěná uzená polévka s červenými fazolemi, bramborem a kořenovou zeleninou)

I. 510g Kuřecí kousky v pivním těstíčku, bramborová kaše, okurka (1,3,7)

II. 430g Hamburská vepřová pečeně, houskový knedlík (1,3,7,9,10)
(vepřové maso, uzenina, pasírovaná kořenová zelenina, sterilované okurky, smetana, slanina)

III. 560g Nudlový nákyp s tvarohem, kompot (1,3,7)

Z IV. 270g Lehký salát s krevetami a mozzarellou (2,7)
(ledový salát, rajčata, bílá paprika, rukola, mozzarella krevety, česnek)

Pá 27.03. Hovězí polévka s játrovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 470g Španělský ptáček, houskový knedlík (1,3,6,9,10)
(závitek z hovězího masa plněný uzeninou, okurkou, vejcem a slaninou)

II. 370g Houbové rizoto sypané sýrem (3,7)
(směs lesních hub, rýže, cibule, bílé víno, koření)

P III. 330/60g Zapečená vepřová kotletka se sýrem, americké brambory, obloha (1,9) (-)

Z IV. 350g Bulgur s hlívou ústřičnou, sušenými rajčaty a zeleninou (1,12)


