
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
28. týden: 06.07. - 10.07.2026

Po 06.07. Na tento den nelze objednat. (Svátek, volno, ..)

Út 07.07. Hrášková polévka (1,6,7,9)

I. 500g Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí (1)

II. 510g Marinované kuřecí maso v BBQ omáčce se zeleninou, těstoviny (1,6,7,10)
(kuřecí maso, brokolice, sterilovaná kapie, kukuřice, barbecue, mexická marináda, sójová omáčka)

III. 540g Vepřová játra na slanině, rýže (1,9)

Z IV. 415g Filé z tresky zapečené v listovém špenátu, brambor (200g) (1,3,4,7)

St 08.07. Česneková polévka s krupicí a vejci (1,3,6,7,9)

I. 460/40g Sekaný kuřecí řízek se sýrem a bylinkami, šťouchané brambory, ozdoba salátová okurka (1,3,7,9) (-)

II. 430g Vepřová kotletka na houbách, houskový knedlík (1,3)

III. 460g Šoulet s uzenou krkovičkou a klobáskou, okurka (1)
(hrách, kroupy, uzené maso, klobása, slanina, cibule, česnek, majoránka)

Z IV. 340g Zelný vietnamský salát s mrkví a kuřecími stripsy (1,3,7,11)
(bílé zelí, mrkev, ocet, sezamový olej, marinované kuřecí maso smažené v kukuřičné strouhance)

Čt 09.07. Zelná polévka s klobásou (1,6,7,9)

I. 460g Přírodní vepřový závitek, houskový knedlík (1,3,9,10)
(závitek z vepřového masa plněný okurkou, slaninou, uzeninou a vejcem)

II. 460g Kuřecí v ústřicové omáčce se zeleninou, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,11,14))
(kuřecí maso, ústřicová omáčka, sezam a sezamový olej, červená cibule, pórek, mrkev, bambusové plátky)

III. 380g Taštičky s jablky sypané skořicí (1,6,7)

Z IV. 270g Lehký salát s krevetami a mozzarellou (2,7)
(ledový salát, rajčata, bílá paprika, rukola, mozzarella krevety, česnek)

Pá 10.07. Hovězí polévka s masem a těstovinami (1,6,7,9)

I. 510g Znojemská hovězí pečeně, rýže (1)

II. 460g Špagety BOLOGNESE s kuřecím masem sypané sýrem (1,3,7)
(špagety, drcená rajčata, mleté kuřecí maso, červené víno, česnek, koření)

P III. 400/60g Steak z vepřové krkovičky, vídeňské brambory, obloha (1,3,7,9) (-) - NOVINKA
(brambory se smetanou, slaninou a zelenou petrželí)

Z IV. 290g Salát SHANGHAI s grilovaným kuřecím masem a rukolou (1)
(kuřecí maso, čínské nudle, sweet chilli omáčka, klíčky mungo, rukola)


