
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
29. týden: 13.07. - 17.07.2026

Po 13.07. Vločková polévka (1,6,7,9)

I. 350g Gulášek z vepřového masa s bramboráčky (1,6,9,10)
OSTRÉ!! (vepřové maso, drcená rajčata, žampiony, worcester, barbecue, sójová omáčka, chilli)

II. 410g Tagliatelle se špenátem a restovaným kuřecím prsíčkem (1,7,9,10)
(těstoviny nudle, kuřecí maso, špenát, smetana, gyros, česnek)

III. 460g Vepřová játra po mlynářsku, houskový knedlík (1,3,7)
(vepřová játra, smetana, paprika mletá, majoránka)

Z IV. 390g Mrkvové rizoto s uzeným tofu (3,6,7,9,12)
(uzené tofu, rýže, mrkev, jarní cibulka, kari, česnek, zázvor)

Út 14.07. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 510g Rozlítaný španělský ptáček, rýže (1,3,6,9,10) - NOVINKA
(hovězí maso, uzenina, okurka, vejce a slanina)

II. 510g Pomalu pečená krkovička, kysané zelí, chlupatý knedlík (1)

III. 360g Filé z lososa s bulgurem a restovanou zeleninou (1,4,7,9)

Z IV. 360g Vietnamský salát Bún bò Nam Bô (4,5)
OSTRÉ!!! (rýžové nudle, hovězí maso, ledový salát, mrkev, klíčky mungo, rybí omáčka, chilli papričky, arašídy)

St 15.07. Mrkvová polévka s kapáním (1,3,6,7,9)

I. 470/150g Smažený holandský řízek, bramborová kaše, rajčatový salát s cibulí (1,3,7) (-)
(mleté vepřové maso se sýrem v trojobalu)

II. 410g Kuřecí ve sladkokyselé omáčce s ananasem, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,3,6,9))
(kuřecí maso, sójová omáčka, mrkev, cibule, česnek, ananas)

III. 500g Mexické fazole s kousky anglické slaniny, chléb (1,6,7,11)
OSTRÉ!! (fazole červené, anglická slanina, sterilované lečo, rajský protlak, kapie, kukuřice, slanina, česnek, chilli)

Z IV. 320g Ledový salát s tuňákem, vejci a dresinkem (1,3,7,10)

Čt 16.07. Hrachová polévka s klobásou (1,6,7,9)

I. 500g Kuřecí závitek s mozzarellou a sušenými rajčaty, šťouchané brambory (1,7,9,12)

II. 430g Vepřová pečeně na paprice, houskový knedlík (1,3,7)

III. 400g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)

Z IV. 360g Těstovinový salát s kuřecím masem a anglickou slaninkou (1,3,7,10)
(kuřecí maso, těstoviny, anglická slanina, fazolové lusky, hrášek, polníček, majonéza, zakysaná smetana)

Pá 17.07. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 550g Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny (1,3,9)
(mleté vepřové a hovězí maso s rajskou omáčkou)

II. 400/3g Pikantní BASMATI s vepřovým masem, ozdoba rukola (9) (-)
(rýže basmati, vepřové maso, kořenová zelenina, křen, česnek, mletá paprika, kurkuma, zázvor, římský kmín)

P III. 430/60g Smažené kuřecí rarášky, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,3,9,10) (-)
OSTRÉ! (kuřecí maso smažené v kořeněném pivním těstíčku)

Z IV. 320g Těstovinový salát s kuřecím masem a kukuřicí (1,7,10)


