
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
42. týden: 12.10. - 16.10.2026

Po 12.10. Polévka z červené čočky (1,6,7,9) - NOVINKA
(červená čočka, brambory, mrkev, cibule)

I. 450/150g Maminčino kuřecí stehýnko, těstoviny, červená řepa (1,9) (-)
(kuřecí stehno, vepřová játra, žampiony, slanina, grilovací koření)

II. 430g Vepřové maso na paprice, houskový knedlík (1,3,7)

III. 450/150g Francouzské brambory, červená řepa (3,7,9) (-)

Z IV. 390g Mrkvové rizoto s uzeným tofu (3,6,7,9,12)
(uzené tofu, rýže, mrkev, jarní cibulka, kari, česnek, zázvor)

Út 13.10. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 440g Záhorácký závitek, bramborový knedlík (1,3,9)
(závitek z vepřového masa plněný kysaným zelím)

II. 410g Penne v sýrové omáčce s kuřecím masem a brokolicí (1,7,9)

III. 410/10g Smažené nugetky z aljašské tresky, šťouchané brambory, ozdoba citron (1,3,4,9,10,14) (-)

Z IV. 270g Zeleninový salát s trhaným kuřecím masem a BBQ dresinkem (1,3,6,7,10,11,12)
OSTRÉ! (ledový salát, salátová okurka, rajčata, červená cibule, kuřecí maso, barbeque, česnek, papričky JALAPEŇOS)

St 14.10. Italská zeleninová polévka (6,7,9)

I. 470/150g Smažený karbanátek, bramborová kaše, zelný salát s rajčaty (1,3,7) (-)
(mleté vepřové a hovězí maso smažené v trojobalu)

II. 460g Kuřecí v ústřicové omáčce se zeleninou, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,11,14))
(kuřecí maso, ústřicová omáčka, sezam a sezamový olej, červená cibule, pórek, mrkev, bambusové plátky)

III. 500g Mexické fazole s kousky anglické slaniny, chléb (1,6,7,11)
OSTRÉ!! (fazole červené, anglická slanina, sterilované lečo, rajský protlak, kapie, kukuřice, slanina, česnek, chilli)

Z IV. 340g Zelný vietnamský salát s mrkví a kuřecími stripsy (1,3,7,11)
(bílé zelí, mrkev, ocet, sezamový olej, marinované kuřecí maso smažené v kukuřičné strouhance)

Čt 15.10. Kuřecí dršťková polévka (1,9)

I. 510g Hnízdo plněné vejcem s koprovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,6,7,9)
(mleté vepřové a hovězí maso plněné vejcem)

II. 490g Fusilli s drcenými rajčaty a kuřecím masem sypané sýrem (1,7)

III. 560g Rýžový nákyp se švestkami, kompot (3,7)

Z IV. 360g Těstovinový salát s kuřecím masem a anglickou slaninkou (1,3,7,10)
(kuřecí maso, těstoviny, anglická slanina, fazolové lusky, hrášek, polníček, majonéza, zakysaná smetana)

Pá 16.10. Hovězí polévka s noky (1,3,6,7,9)

I. 510g Hovězí maso na žampionech, rýže (1,7)

II. 500g Chlupaté knedlíky se škvarky a se zelím (1,9)

P III. 440/60g Kuřecí prsíčko se šunkou, sýrem a broskví, americké brambory, obloha (1,7) (-)

Z IV. 270g Lehký salát s krevetami, mozzarellou a citronovým dresinkem (2,7)
(ledový salát, rajčata, bílá paprika, rukola, mozzarella krevety, česnek)


